
 

Comissão e Serviço de Controle de Infecção Hospitalar – HSF  
31-34082206 

 
 

HOSPITAL SOFIA FELDMAN 

SERVIÇO DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR (SCIH 

COMISSÃO DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR (CCIH) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“PROGRAMA DE CONTROLE DE  

INFECÇÃO HOSPITALAR”  

 

PCIH  

 ANO 2010 

 
 
 
 
 

Fevereiro 2010 



 

Comissão e Serviço de Controle de Infecção Hospitalar – HSF  
31-34082206 

 
 

LOCALIZAÇÃO 
 
- Anexo administrativo do Hospital Sofia Feldman 
 
 
COMPOSIÇÃO 
 
• Coordenador da CCIH:   Dr. João Batista  Marinho de Castro Lima   
• Coordenador do SCIH:   Enfº Guilherme Augusto Armond 
 
 
Membros Consultores: 
 
• Serviço Médico:   Dr. José Carlos da Silveira 
• Serviço de Enfermagem:  Enfª Vera Cristina A. Marques Bonazzi 
• Serviço de Farmácia:  Carlos Egídio Pereira de Oliveira 
• Administração:   Gislene de Oliveira Nogueira 
• Laboratório de Microbiologia: Silvana de Fátima C. Ribeiro 
 
 
Membros executores: 
 
• Médica:    Rosana Vaz Rezende 
• Enfermeiros:   Guilherme Augusto Armond 
      Luana Lopes Moraes 
      Tatiana Rosária Mendes Freire 
 
• Secretaria:    Ana Lucia Machado Só 
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HOSPITAL SOFIA FELDMAN 

COMISSÃO DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR – CCIH 
PROGRAMA DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR – PCIH  

ANO 2010 
 
 A Portaria GM / MS n. º 2616 de 12/05/98, publicada no DOU de 13/05/98 estabelece a 
necessidade de toda instituição de saúde estabelecer o seu Plano de Controle de Infecção Hospitalar 
– PCIH, que deverá conter o conjunto de ações a serem desenvolvidas, deliberada e 
sistematicamente para a máxima redução possível da incidência e da gravidade das infecções 
hospitalares. 
 A CCIH do Hospital Sofia Feldman, anualmente, revisa seu planejamento e elabora o PCIH da 
Instituição para o ano subsequente com a definição de ações de vigilância epidemiológica, 
educativas, revisão e elaboração de protocolos, normas e rotinas e inspeções internas (visitas 
técnicas) a serem realizadas, além do desenvolvimento de ações de pesquisa, com o objetivo de 
responder questões relativas ao trabalho. A seguir, listamos as metas e ações planejadas para o ano 
de 2010. 
 
1) Vigilância Epidemiológica das Infecções Relacionada à Assistência a Saúde 
(IRAS)  
 

No Hospital Sofia Feldman a vigilância das infecções hospitalares é realizada utilizando a 
metodologia NNIS (National Nosocomial Infections Surveillance), NHSN (National Healthcare 
Safety Network) do Centers for Disease Control and Prevention – CDC, Estados Unidos e os 
critérios em neonatologia da Agência Nacional de Vigilância Sanitária.  

A coleta dos dados é feita através de busca ativa pelos profissionais do SCIH.  
A busca ativa no serviço de neonatologia  (UTIN/UCIN) é realizada três vezes por semana, 

sendo dois dias destinados ao acompanhamento das atividades assistenciais, de apoio e capacitações.  
A vigilância das infecções hospitalares no serviço de obstetrícia é feita através da avaliação dos 

prontuários obstétricos pós-alta.   
A vigilância do egresso cirúrgico (cirurgias limpas) é realizada no Hospital-Dia através do 

contato telefônico pós-alta. 
Semestralmente, são elaborados relatórios com as taxas de infecção dos setores onde é realizada 

a vigilância.  
 

Metas e ações para 2010: 
 

 Reunião com o colegiado gestor para apresentação do PCIH – fevereiro. 
 

 Manter mensalmente no lactário a vigilância microbiológica de alimentos, utensílios e mãos do 
manipulador através do laboratório terceirizado – Biocontrol (iniciado no mês de julho/2008). 

 
 Elaborar o relatório quadrimestral para a Secretaria Municipal de Saúde/Vigilância Municipal de 

Saúde e semestral para os diversos setores do HSF. 
 

 Manter política de uso racional de antimicrobianos.  
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 Divulgar informes epidemiológicos nos quadros da CCIH instalados nas unidades de internação - 
bimensalmente.  

 
 Implementar um programa para avaliar o consumo de antimicrobianos  sentinelas sob definição 

da CCIH e CFT.  
 
 Encaminhar para o Serviço de Epidemiologia do Município de Belo Horizonte as notificações 

das doenças compulsórias a ser realizada pela equipe assistencial.    
 

 Manter a participação como Hospital Sentinela para notificação de Rubéola e Sífilis congênita. 
 

 Fazer o relatório com os indicadores epidemiológicos para a Comissão Permanente dos Serviços 
de Controle de Infecção Hospitalar das Instituições que possuem Atenção Materno-infantil da 
região metropolitana de Belo Horizonte (COPIHMI) – semestralmente. 

 
 Implantar quadro informativo da CCIH no Hospital Dia para divulgação de indicadores 

epidemiológicos e informes pertinentes.  
 

 Implantar e implementar o sistema de vigilância dos procedimentos técnicos operacionais e/ou 
assistenciais nos diversos setores no hospital – duas vezes por semana. (Periodicamente VM) 
(Pendente)  

 
 Implantar o Núcleo Hospitalar de Epidemiologia e Controle de Infecções – Março.  

 
2) Educação permanente 
 
Anualmente, a CCIH realiza eventos educativos direcionados à comunidade hospitalar, que inclui a 
Campanha de Higienização das mãos, treinamento introdutório para os profissionais de nível médio 
e universitário, reciclagem dos profissionais da higienização e eventos para os profissionais da área 
assistencial. 
 
Metas e ações para 2010: 
 
 Reciclar os funcionários da higienização do ambiente hospitalar – fevereiro.  

  
 Programar treinamento para os profissionais da Fisioterapia: Noções de Prevenção e Controle da 

Infecção Hospitalar – Fevereiro.   
 
 Programar treinamento para os Profissionais do Serviço de Nutrição e Dietética (SND) – Março.  

  
 Comemorar o Dia Nacional de Controle da Infecção Hospitalar – Maio. 

 
 Realizar a 7ª Campanha da Higienização das Mãos – Junho. 

 
 Elaborar, em parceria com a Coordenação de Enfermagem, o planejamento das ações educativas 

relacionadas à assistência da prevenção e controle de IRAS: Treinamento introdutório para os 
profissionais de enfermagem –   1º semestre 
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 Participar do curso introdutório dos funcionários recém-contratados sobre medidas básicas de 
prevenção e controle da infecção hospitalar no HSF – fluxo pré-admissional   

 
 Promover o 2º Simpósio de tratamento de lesões e curativos – agosto.  

 
 

 Bate-papo da CCIH – bimestral a partir de março 
• Fevereiro: Abordagem e Atualização em H1N1 (Dra. Tânia Maria 

Marcial) 
• Março: Manipulação de medicamentos: preparo, diluição e 

acondicionamento  (Enfª. Agda e Farmacêutico Carlos) 
• Maio: TB (Dra.Rosana Vaz Rezende)   
• Julho: Abordagem da Sífilis congênita   

3) Protocolos, rotinas e normas técnico-operacionais 
 
Considerando a Portaria 2616 / MS – 12/05/1998, a CCIH é responsável, conforme item 3.1.2, pela 
implementação e supervisão das normas e rotinas técnico–operacionais, visando à prevenção e ao 
controle das infecções hospitalares. 
 
Metas e ações para 2010: 

 
 Atualizar as instruções de trabalho técnico já disponibilizadas nas unidades assistenciais. 

 
 Revisar e elaborar em parceria com a equipe de Terapia Ocupacional, Psicólogos, 

Fisioterapeutas, Nutricionistas, Assistentes Sociais e Fonoaudiólogos, rotinas relacionadas com o 
processo assistencial do paciente, de competência técnica destes profissionais – conforme 
demanda. 

 
 Revisar e validar os protocolos assistenciais de neonatologia e obstetrícia/ginecologia, assim 

como os critérios de inclusão dos procedimentos, revisão e organização dos bancos de dados e 
revisão dos critérios de infecção. 

 
 Participar da atualização da lista de medicamentos padronizados pela CFT. 

 
 Revisar a padronização dos discos de antibióticos- fevereiro. 

 
 Discutir a implantação de ambiente específico para realização de procedimentos cirúrgicos em 

neonatologia conforme resolução da RDC 50-2002.  
 
4) Visitas Técnicas (inspeções internas) 
 
A CCIH realiza, no mínimo, uma visita técnica por ano nas unidades onde estão internados os 
pacientes com maior risco de infecção hospitalar, como no Serviço de Neonatologia /CTI, além de 
atender a livre demanda das outras unidades de internação, serviços de propedêutica e de apoio. 
Nesta visita são avaliados os aspectos relacionados à área física, ao fluxo de pessoas e materiais, 
adesão dos profissionais às medidas de prevenção e controle de infecção e biossegurança. 
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Metas e ações para 2010: 
 
 CHECK LIST: Higienização do ambiente hospitalar: 1ª semana de fevereiro de 2010  

 
 Elaborar parecer técnico relacionado a reformas e construções no Hospital Sofia Feldman – 

conforme demanda. 
 

 Cronograma de inspeção: Obstetrícia – Março 
           Serviço de apoio – Abril  
           Neonatologia –  Junho    

        
5) Biossegurança 
 
As atividades desenvolvidas pelo SCIH/CCIH/HSF estão relacionadas com as normas e rotinas de 
precauções de acordo com as vias de transmissão, precauções padrão e das atividades educativas. 
Em relação aos acidentes biológicos no trabalho, o SCIH trabalha na sua prevenção e na elaboração 
de protocolos inerentes em conjunto com o SESMT. 
 
Metas e ações para 2010: 
 
 Revisar as normas e rotinas da indicação e supervisão das precauções de acordo com as vias de 

transmissão.  
 Revisar e implantar o novo protocolo de atendimento a acidentes com material biológico para 

implantação em 2010.  
 
 

6) Produção Científica e Publicações 
 
Possuidor de uma literatura técnico-científica atualizada, o SCIH do HSF iniciou em 2004 estudos 
científicos de campo para posterior publicação. 
 
Metas e ações para 2010: 
 
 Estudo de campo, sobre os fatores de riscos de candidemia neonatal na Unidade de Neonatologia 

do Hospital Sofia Feldman no período de 2005 a 2009 – 2º semestre  
 

 Produção, publicação e distribuição de um “Livro de Bolso” para os profissionais de nível 
universitário do HSF – protocolos de antimicrobianos, princípios e rotinas básicas em prevenção 
e controle da infecção hospitalar – pendente 1º semestre de 2007 – 1º semestre de 2010. 

 
7) Participação em Comissões Internas e Externas 
 
 Comissão de Farmácia e Terapêutica/HSF – Rosana  
 COPIHMI – Guilherme (Presidente) – Rosana  
 AMECI – Guilherme (Vice-Presidente)  
 COPAGRESS – Guilherme (membro) 
 PGRSS – Luana (membro)  
 Grupo de estudos em AIDS materno infantil-UFMG – Rosana  
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          Rosana Vaz Rezende                      Luana Lopes Moraes 
Médica SCIH/CCIH                                       Enfª SCIH/CCIH 

 
 
 
 

 Tatiana Rosária Mendes Freire     Guilherme Augusto Armond 
   Enfª. SCIH/CCIH                              Coordenador SCIH/CCIH 
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